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Entwaffnend offen und leidenschaftlich: Haya Molcho erzählt erstmals vollständig ihre persönliche
Geschichte. Beim Schreiben hat sie gelacht und geweint – und das spürt man auf jeder Seite ihrer
kulinarischen Autobiografie: eine Lebensgeschichte in Gerichten, Farben, Düften und Aromen.
Von den Märkten Tel Avivs über die Küchen Rumäniens, von Familienfesten bis zu Momenten des
Verlusts – jeder Geschmack weckt eine Erinnerung. Haya Molcho beschreibt Speisen so sinnlich,
dass man sie förmlich auf der Zunge spürt: knusprige Burekas, gefüllte Sarma, Auberginen vom
offenen Feuer oder Pavlova mit Schokolade und Nüssen.
Die zahlreichen Rezepte sind eng mit diesen Geschichten verbunden. Sie spiegeln Herkunft und
Aufbruch, Familie und Freundschaft, Neugier und Weiterentwicklung. Persönlich, sinnlich und
voller Kraft erzählt dieses Buch vom Vertrauen ins eigene Leben. Eine Lebensgeschichte, die bleibt.

Das persönlichste Buch der
SPIEGEL-Bestsellerautorin und
NENI-Gründerin

Farben, Aromen, Düfte und Texturen
– Haya Molchos Küche ist pure
Sinnlichkeit

Berührend und inspirierend: Eine
kulinarische Lebensgeschichte mit
Rezepten aus Israel, Rumänien und
der Levante

 
Die Autor/innen
Haya Molcho, geboren in Tel Aviv, lernte auf ihren Reisen die Küchen der Welt kennen. Im März 2009 verwirklichte sie ihren
Traum und eröffnete mit ihren Söhnen das NENI am Wiener Naschmarkt. Heute ist NENI eine europaweite Marke mit einer
Kochschule, Restaurants in Berlin, Hamburg, München, Zürich, Köln, Amsterdam, Mallorca, Kopenhagen und Paris.
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